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Gemeinsam wachsen durch Bewegung

In einer Welt, die immer digitaler wird, verlieren wir oft
den Zugang zu dem, was uns als Menschen ausmacht:
die direkte Interaktion, die gemeinsame Anstrengung
und das unmittelbare Erleben von Erfolg. Gerade im
Schulalltag sind dies entscheidende Faktoren fur ein
gesundes Klassenklima und die Entwicklung starker,

sozial kompetenter Personlichkeiten.

Unsere Teambuilding-Projekte setzen genau hier an.
Wir sind der festen Uberzeugung, dass Bewegung und
Spiel die universellste Sprache der Welt sind. Wenn
Schulerinnen und Schuler gemeinsam eine
Herausforderung meistern, einen Parcours bezwingen
oder ein Ratsel losen, lernen sie mehr als nur die
Aufgabe selbst. Sie lernen, einander zu vertrauen, klar
zu kommunizieren, Starken zu erkennen und Schwachen
auszugleichen. Sie erleben, dass das Ganze mehr ist als

die Summe seiner Teile.

Dieser Katalog ist eine Einladung, den Klassenraum zu
erweitern und Lernprozesse zu ermoglichen, die weit
Uber den Lehrplan hinausgehen. Wir schaffen den
Rahmen fur unvergessliche Erlebnisse, die den
Zusammenhalt starken und jede Klasse zu einem echten

Team machen.

"Bewegung ist
die Sprache, die
jedes Kind
versteht. In ihr
liegt der
Schlissel zu
echtem
Teamgeist und
personlichem
Wachstum."

Mag. Wolfgang Goschl

Griunder von Primarsport



Die geballte Erfahrung
aus 30 Jahren fur lhre Klasse.

Unsere Projekt-Highlights fur lhre Schule

Motopadagogisches
Abenteuer

Ein kreatives Abenteuer zur Starkung
des Gemeinschaftsgeflihls und der
spontanen Rollendbernahme.

Fokus: Kreativitat & Teamarbeit

Nachhaltigkeit &
Sport

Team-Challenges, die 6kologische
Verantwortung und kritisches Denken
spielerisch vermitteln.

Fokus: Kritisches Denken & Kooperation

Bereit fur eine starke Klasse?

Kontaktieren Sie uns fir ein unverbindliches
Beratungsgesprach.

B office@primaersport-projekte.at
& 0664 /520 35 20

# primaersport-projekte.at

Q’ Teambuilding im
Turnsaal

Klassische und innovative Team-
Ubungen, die Kommunikation und
Kooperation gezielt fordern.

Fokus: Kommunikation & Kooperation

"ﬁ Ninja-Warrior Kids

Ein Action-Parcours (Koop-Edition), der
Vertrauen, Koordination und
gegenseitige Hilfe erfordert.

Fokus: Kooperation & Vertrauen

Daniel
Robnik
BSc., MSc.
Projekt
Koordinator



Kursbeschreibung

Motopadagogisches

Abenteuer

Mission: Das Piraten-Abenteuer

Hisst die Flagge und geht an Bord! Bei diesem Abenteuer
verwandeln wir lhren Turnsaal oder das Schulgelande in eine
geheimnisvolle Schatzinsel. Anhand einer alten Schatzkarte
mussen die Schuler:innen Hinweise entschlisseln, Ratsel losen
und als Team zusammenarbeiten, um verschiedene physische
und geistige Herausforderungen zu meistern. Aufgeteilt auf
drei Termine, wird die Klasse Schritt fur Schritt zur
eingeschworenen Crew, die am Ende den Schatz nur durch
gemeinsame Absprachen, kreative Ideen und das Blindeln aller

Krafte bergen kann.

Was wird gefordert?

J Teamfahigkeit & Kooperation
Die Klasse erlebt, dass sie nur als geschlossene Crew erfolgreich
sein kann.

J Kreative Problemlésung
Beim Entschliisseln von Hinweisen und Uberwinden von
Hindernissen sind neue Ideen gefragt.

+/ Kommunikation & Absprachen
Standige und klare Kommunikation ist der Schlussel zum Erfolg der
Mission.

J/ Rollenverstandnis & Verantwortung
Schuler:innen Ubernehmen spielerisch Verantwortung fur
Teilaufgaben und wachsen daran.

Auf einen Blick

Schulstufe: 1.-4.
Volksschule, 1. & 2.
Unterstufe

Dauer: 3
Doppelstunden (auf
3 Termine)

Preis: € 20,- pro
Kind, pro Einheit

Ort: Turnsaal,

Freigelande
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Kursbeschreibung

Teambuilding im Turnsaal

Mission: der Diamantenraub

Ein Abenteuer mit einer spannenden Wendung! Zuerst
schleicht die Klasse als cleveres Diebes-Team durch den
Turnsaal, um wertvolle Juwelen zu ergattern. Doch aufgepasst
— plotzlich schnappt die Falle zu und das ganze Team landet im
"Gefangnis"! Jetzt beginnt die eigentliche Mission: der
gemeinsame Ausbruch. Durch das Losen von Ratseln und
perfekte Teamarbeit missen sie den Weg in die Freiheit finden.
Zum Schluss gilt es, die versteckten Diamanten aufzuspuren.

Ein echtes Abenteuer in drei Akten!

Was wird gefordert?

J Teamfahigkeit & Kooperation
Die Klasse erlebt, dass sie nur als Team den Ausbruch schaffen und
die Diamanten finden kann.

/ Logische Problemlésung
Beim Knacken von Codes und dem Entwickeln einer
Ausbruchsstrategie sind clevere Ideen gefragt.

 Kommunikation & Absprachen
Um unentdeckt zu bleiben und Ratsel zu losen, miissen sich alle
Kinder klar absprechen.

J Vertrauen & Verlasslichkeit
Jedes Kind verlasst sich auf die Hilfe der anderen, um Hindernisse
sicher zu Uberwinden.

Auf einen Blick

Schulstufe: 1.-4.
Volksschule, 1. & 2.
Unterstufe

Dauer: 3
Doppelstunden (auf
3 Termine)

Preis: € 20,- pro
Kind, pro Einheit

Ort: Turnsaal, Wald
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Kursbeschreibung

Nachhaltigkeit & Sport

Mission: die Klima-Detektive

Ein Fall fir die Spezialabteilung! In diesem Projekt wird die
Klasse zu einem Team von Klima-Detektiven und Undercover-
Agenten. |hre Mission: die Aufklarung mysterioser Umwelt-
Verbrechen. Die Agenten mussen Spuren sichern, "geheime
Codes" zum Thema Ressourcenverbrauch knacken und in einer
Upcycling-Werkstatt aus "Beweismaterial" neue, nitzliche
Dinge erschaffen. Im grofléen Finale planen die Detektive
gemeinsam eine "grune" Aktion, um ihr Wissen anzuwenden

und andere zu informieren.

Was wird gefordert?

/ Kritisches Denken & Bewusstsein
Die Kinder setzen sich aktiv mit Umweltthemen auseinander und
hinterfragen Gewohnheiten.

J/ Lernen durch Bewegung
Bewegungsorientierte Ratsel und Aufgaben helfen, Wissen Gber
Nachhaltigkeit aktiv zu erleben und zu festigen.

J Teamarbeit & Projektplanung
Die gemeinsame Planung einer "grinen" Aktion schweilst die
Gruppe zusammen.

J Verantwortungsbewusstsein
Die Schuler:innen erkennen, dass ihr Handeln einen Unterschied fir
die Umwelt macht.

Auf einen Blick

Schulstufe: 3.-4.
Volksschule, 1.-4.
Unterstufe

Dauer: 3
Doppelstunden (auf
3 Termine)

Preis: € 20,- pro
Kind, pro Einheit

Ort: Turnsaal,

Freigelande
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Kursbeschreibung

Ninja-Warrior Kids: Der
ultimative Team-Parcours

Worum geht's?

Bereit flr die ultimative Herausforderung? Wir verwandeln den
Turnsaal in eine epische Ninja-Warrior-Arena! Die
Schiler:innen schwingen, klettern, balancieren und springen
durch einen spektakularen Hindernis-Parcours. Der Clou: Viele
Hindernisse sind so konzipiert, dass sie nur im Team
bezwungen werden kénnen. Eine wackelige Briicke muss
stabilisiert, eine hohe Wand gemeinsam erklommen oder ein
"reikender Fluss" Uberquert werden. Hier geht es nicht um den
schnellsten Einzelkampfer, sondern darum, gemeinsam die
Ziellinie zu erreichen und als Klasse Uber sich

hinauszuwachsen.

Was wird gefordert?

J Teamfdahigkeit & Kooperation
Jedes Kind erkennt, dass es auf die Hilfe der anderen angewiesen
ist, und lernt, die eigenen Starken fur das Team einzusetzen.

J Vertrauen & Verlasslichkeit
Sich in die Hande eines Teammitglieds zu begeben oder eine
helfende Hand zu reichen, baut gegenseitiges Vertrauen auf.

J Starken & Schwachen erkennen
Im Team-Parcours lernen die Kinder, die Fahigkeiten ihrer
Mitschuler:innen richtig einzuschatzen und gezielt einzusetzen.

/ Motorische Fahigkeiten
Der Parcours fordert und fordert auf spielerische Weise
Geschicklichkeit, Gleichgewicht und Korperbewusstsein.

Auf einen Blick

Schulstufe: 1.-4.
Volksschule, 1.-4.
Unterstufe

Dauer: 3
Doppelstunden (auf
3 Termine)

Preis: € 20,- pro
Kind, pro Einheit

Ort: Turnsaal

Primarsport Projekte | Seite 7



lhr Projekt nach Maf}

Jede Schule ist einzigartig. |hr Projekt

auch. lhre ldee
Sie haben einen besonderen Anlass, ein spezifisches Zahlt!
padagogisches Ziel oder eine ldee, die nicht in unseren

Standard-Kursen abgebildet ist? Perfekt! Wir lieben es, kreative Lz Sle Wits

. . . gemeinsam etwas
und passgenaue Losungen zu entwickeln. Basierend auf

o o ) ) ) Besonderes fur lhre
unserer 30-jahrigen Erfahrung konzipieren wir gemeinsam mit
Ihnen ein individuelles Projekt, das exakt auf die BedUrfnisse

Ihrer Schule und Ihrer Klassen zugeschnitten ist.

Schulerinnen und

Schuler schaffen.

Ich freue mich auf
lhre Anfrage.

Mogliche Anlasse & Themen:

O o

Kennenlerntage Bewegtes Schulfest
Fur einen starken Start ins Wir gestalten
neue Schuljahr. unvergessliche Stationen Daniel Robnik
fur Ihr Event. BSc., MSc.

Projekt Koordinator

2 £

Abschluss-Events Projekttage nach
Ein besonderer Abschied Thema

far lhre Abschlussklasse. Integration von Bewegung

in spezifische Lehrinhalte.

office@primae

rsport-projekt
e.at

0664 /520 35
20

primaersport-
projekte.at
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